
FICHE D’INSCRIPTION À L’�SSOCI�TION SPORTIVEDU LYCÉE FR�NÇ�IS DE V�LENCE 2024-2025
LUNDI M�RDI MERCREDI JEUDI VENDREDI S�MEDI13h-13H00-14H00

14h

STEP-Fitness(tousniveaux)
BE�CH-VOLLEY(Tousniveaux)

RUGBYFÉMININ(Tousniveaux)
B�SKET-B�LL(6ème-5ème)

D�NSE(Tousniveaux)
�rts duCIRQUE(Tousniveaux)

D�NSE(Tousniveaux)
RUGBYcompétition (S6/8)10H-12H30

�prèslescours

�THLÉTISME(Tousniveaux)17h-19h

RUGBYcompétition(S12)17h30
RUGBYcompétition(S8/10)17h30

BE�CH-VOLLEY(Tousniveaux)17H-18H30

RUGBYcompétition(S12)17h30
RUGBYcompétition(S8/S10)17h30

BE�CH-VOLLEY : ENTR�INEMENT DIM�NCHE À L� PL�GE
RUGBY (sauf Rugby féminin) : INSCRIPTION directement à travers le club.https://www.valenciarugby.com/

Pour toutes les autres activités (sauf Rugby compétition) :INSCRIPTION ET P�IEMENT :Flashez le QR CODE pour remplir le formulaire d’inscription

Date limite : vendredi 20 octobreCotisation annuelle: 60 €
* En cas d’inscription à une activité supplémentaire après la datelimite, un supplément de 10€vous sera demandé

Athlétism� : • p�narrubia.florian@lfval.n�t
B�ach-voll�y : • carayon.marion@lfval.n�t

St�p, Dans� : • l�f�bvr�.audr�y@lfval.n�t
Arts du cirqu�, bask�tball : • sabo.myl�n�@lfval.n�t
Rugby: • p�r�z.�rn�sto@lfval.n�t
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